
Altura máxima: 1805.50 mts - Altura mínima: 452.44 mts - Desnivel acumulado: 11069.11 mts
Distancia: 596.40 km
LA GRANJA DE SAN IDELFONSO - NAVASFRÍAS (por la TI) - CIUDAD RODRIGO - SALAMANCA
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Altura máxima: 1805.50 mts - Altura mínima: 911.90 mts - Desnivel acumulado: 1711.80 mts
Distancia: 70.62 km
LA GRANJA DE SAN IDELFONSO - ROBLEDO DE CHAVELA
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Altura máxima: 1030.70 mts - Altura mínima: 546.60 mts - Desnivel acumulado: 411.60 mts
Distancia: 73.60 km
ROBLEDO DE CHAVELA - NAVALUENGA
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Altura máxima: 1644.95 mts - Altura mínima: 761.02 mts - Desnivel acumulado: 2186.52 mts
Distancia: 98.03 km
NAVALUENGA - EL BARCO DE ÁVILA
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Altura máxima: 1636.78 mts - Altura mínima: 452.44 mts - Desnivel acumulado: 1725.65 mts
Distancia: 76.36 km
EL BARCO DE AVILA - MIRANDA DEL CASTAÑAR
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Altura máxima: 1501.70 mts - Altura mínima: 520.00 mts - Desnivel acumulado: 0.00 mts
Distancia: 50.83 km
MIRANDA DEL CASTAÑAR - SERRADILLA DEL LLANO
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Altura máxima: 1180.60 mts - Altura mínima: 715.40 mts - Desnivel acumulado: 1234.70 mts
Distancia: 70.08 km
SERRADILLA DEL LLANO - NAVASFRÍAS
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Altura máxima: 889.80 mts - Altura mínima: 625.50 mts - Desnivel acumulado: 74.00 mts
Distancia: 52.36 km
NAVASFRIAS - CIUDAD RODRIGO 
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Altura máxima: 882.00 mts - Altura mínima: 616.00 mts - Desnivel acumulado: 0.40 mts
Distancia: 102.84 km
CIUDAD RODRIGO - SALAMANCA
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Altura máxima: 1786.75 mts - Altura mínima: 974.43 mts - Desnivel acumulado: 1906.29 mts
Distancia: 83.95 km
SALAMANCA - SIERRA GUADARRAMA - ROBLEDO DE CHAVELA
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Altura máxima: 1023.94 mts - Altura mínima: 532.23 mts - Desnivel acumulado: 1043.51 mts
Distancia: 73.94 km
ROBLEDO DE CHAVELA - NAVALUENGA
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Altura máxima: 1582.47 mts - Altura mínima: 701.90 mts - Desnivel acumulado: 1983.20 mts
Distancia: 100.51 km
NAVALUENGA - EL BARCO DE AVILA
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Altura máxima: 1645.85 mts - Altura mínima: 421.45 mts - Desnivel acumulado: 1803.76 mts
Distancia: 91.02 km
EL BARCO DE AVILA - MIRANDA DEL CASTAÑAR
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Altura máxima: 1721.73 mts - Altura mínima: 531.10 mts - Desnivel acumulado: 1416.92 mts
Distancia: 60.01 km
MIRANDA DEL CASTAÑAR - SERRADILLA DEL LLANO
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Altura máxima: 1186.40 mts - Altura mínima: 626.44 mts - Desnivel acumulado: 1063.22 mts
Distancia: 68.23 km
SERRADILLA DEL LLANO - CIUDAD RODRIGO
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Altura máxima: 912.43 mts - Altura mínima: 611.54 mts - Desnivel acumulado: 1032.46 mts
Distancia: 106.92 km
CIUDAD RODRIGO - SALAMANCA
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